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Arkusz ustalei przedkoncertowych

Cel: Niniejszy dokument ma na celu ustanowienie porozumien i konsensusu dla
oséb zawodowo zaangazowanych w przebieg trasy koncertowej, oraz ich
partneréw lub rodzin w celu zapewnienia jasnej komunikacji i wzajemnego
zrozumienia przed wyjazdem.

1. Informacje o trasie koncertowej:
Daty trasy:

Miejsca docelowe trasy:
Przewidywany czas trwania trasy:

2. Komunikacja:

® (Osoba uczestniczgca w trasie koncertowej zobowigzuje sie do regularnej
komunikacji ze swoim partnerem/partnerkg/rodzing podczas swojej
nieobecnosci, i ze bedzie ich informowat o wszelkich zmianach w
harmonogramie i planach, tak szybko, jak to mozliwe.

® Osoba uczestniczgca w trasie koncertowej oraz jej/jego partner/partnerka
ustalg preferowany sposdéb komunikaciji (np. telefoniczny, poprzez chat video,
email) oraz regularny harmonogram kontaktéw.

® (Osoba uczestniczgca w trasie koncertowej zapewni swojej /swojemu
partnerce/partnerowi sposdb kontaktu w nagtych wypadkach, w tym imieg i
nazwisko tour-managera lub innej wskazanej osoby.

3. Finanse:

® Osoba uczestniczgca w trasie koncertowej i jej/jego partner/partnerka ustalg
budzet na trase koncertowq, obejmujgcy spodziewane wptywy i wydatki.

® Osoba uczestniczgca w trasie koncertowej zapewni swojej/swojemu
partnerce/partnerowi lub rodzinie dostep do kont bankowych i bedzie na
biezgco informowata o sytuacji finansowe;.

® Osoba uczestniczgca w trasie koncertowej i jej/jego partner/partnerka ustalg
metode ponoszenia wydatkéw podczas trasy koncertowej (np. karta
kredytowa, gotéwka).
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4. Czas osobisty
® Osoba uczestniczgca w trasie koncertowej i jej/jego partner/partnerka
przedyskutuja i okreslg swoje oczekiwania dotyczgce czasu prywatnego,
podczas uczestnictwa w trasie koncertowej.
® (Osoba uczestniczgca w trasie koncertowej zobowigzuje sie do spedzenia
wartosciowego czasu ze swoim partnerem/partnerkq i/lub rodzing przed i po
trasie koncertowe;.

5. Zdrowie i dobre saumopoczucie:

® (Osoba uczestniczaca w trasie koncertowej bedzie priorytetowo traktowaé
swoje zdrowie i dobre samopoczucie podczas pobytu poza domem, w tym
bedzie dbata o odpowiedniq ilo$é odpoczynku, zdrowe odzywianie i unikanie
nadmiernego spozywania alkoholu i narkotykéw.

® Osoba uczestniczgca w trasie koncertowej i jej/jego partner/partnerka/rodzina
uzgodniq plan rozwigzania wszelkich problemdéw zdrowia fizycznego lub
psychicznego podczas trasy.

6. Dodatkowe ustalenia:

Osoba uczestniczaca w trasie koncertowej i jej/jego partner/partnerka/rodzina
mogg dodad inne ustalenia lub oczekiwania niezbedne do zapewnienia
wzajemnego zrozumienia i jasnej komunikaciji.

7. Podpisy:

Osoba uczestniczaca w trasie koncertowej i jej/jego partner/partnerka/rodzina

opatrzqg datqg i podpiszg ten dokument celem wyrazenia zgody na ustalone w nim
oczekiwania.

Sktadajgc podpis ponizej, strony potwierdzaja, ze przeczytaty i zrozumiaty
oczekiwania okreslone w niniejszym dokumencie i zgadzajaq sie ich przestrzegad.

Osoba uczestniczgca w trasie koncertowej: Data:

Partner/Partnerka/Rodzina: Data:
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